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Πρωτοσέλιδα των διεθνών 
μέσων ενημέρωσης
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Στατιστικά στοιχεία Ελλάδας
❖ Εμφανής αύξηση περιστατικών από τη μια χρονιά στην άλλη: 

αύξηση κατά τη διάρκεια και μετά την Πανδημία του Κορονοϊού 
❖ Τα στατιστικά αφορούν μόνο καταγεγραμμένες περιπτώσεις, 

υπάρχουν πολλές που δεν έχουν καταγγελθεί 
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Χρονιά 2018 2019 2020 2021

Ετήσιος αριθμός αναφερόμενων 
περιστατικών ενδοοικογενειακής 
βίας

4722 5220 5669 8776

Ετήσιος αριθμός ανδρών δραστών 
ενδοοικογενειακής βίας  4202 4618 4436 7571

Γυναίκες θύματα ανθρωποκτονίας 
από πρόθεση σε σχέση με το νόμο για 
την ενδοοικογενειακή βία

13 8 8 23

Πίνακας 1: Αστυνομικοί δείκτες σχετικά με τη βία κατά των γυναικών – Στοιχεία που ανακτήθηκαν από τη Γ.Γ.Ι.Α.Δ., www.isotita.gr
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Στατιστικά στοιχεία Ελλάδας
❖Η πλειοψηφία των θυμάτων ενδοοικογενειακής βίας είναι 

γυναίκες, ενώ οι θύτες ενδοοικογενειακής βίας ως προς 
γυναίκες είναι κυρίως άντρες. 

❖Οι επιτιθέμενοι ανήκουν τις περισσότερες φορές στον στενό 
κύκλο του θύματος:
❖ 58% σύζυγος ή πρώην σύζυγος
❖ 15% σύντροφος
❖ 11% οικογενειακό μέλος
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Από ένα σύνολο 5805 
θυμάτων (2020)

• 73.5% είναι γυναίκες
• Σε 93% αυτών των περιστατικών οι θύτες είναι άντρες

Πίνακας 2: Μητρώα της Αστυνομίας για το φύλο θυμάτων και δραστών – Στοιχεία που ανακτήθηκαν από τη Γ.Γ.Ι.Α.Δ., www.isotita.gr
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Στατιστικά στοιχεία Ευρώπης
❖ Το ένα τρίτο των γυναικών στην ΕΕ έχουν  υποστεί σωματική ή/και 

σεξουαλική βία από την ηλικία των 15 ετών
❖ 35% των γυναικών στην ΕΕ έχουν βιώσει ελεγκτική συμπεριφορά 

από τον τρέχοντα ή τον προηγούμενο σύντροφό τους
❖Περίπου 50 γυναίκες χάνουν τις ζωές τους λόγω ενδοοικογενειακής 

βίας κάθε εβδομάδα
❖Περίπου το 74% των Ευρωπαίων πιστεύει ότι η βία κατά των 

γυναικών είναι συνηθισμένη στη χώρα τους

- 5 - Data retrieved from European Parliament: https://www.europarl.europa.eu/

Η βία κατά των γυναικών αυξήθηκε λόγω των 
μέτρων περιορισμού του Covid-19:
❖ Κοινωνική απομόνωση: χωρίς οικογένεια ή 

φίλους
❖ Φόβος για τον ιό: μόλυνση

Απομονωμένη

Φοβάται για τη ζωή 

της

Χωρίς υποστήριξη
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Πώς οι αρχές βοηθούν στην Ελλάδα;

Το δίκτυο δομών για θύματα έμφυλης βίας:
❖Η 24-ωρη εθνική τηλεφωνική γραμμή SOS 15900
❖ 43 συμβουλευτικά κέντρα που προσφέρουν κοινωνική, ψυχολογική, 

νομική συμβουλευτική και επαγγελματική υποστήριξη
❖ 19 καταφύγια γυναικών που προσφέρουν ασφαλή διαμονή και 

διατροφή σε γυναίκες – θύματα έμφυλης βίας και στα παιδιά τους.
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ΒΟΗΘΕΙΑ!

Βοήθεια!

ΒΟΗΘΕΙΑ!
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Αλλά τα πρωτοσέλιδα 
των ΜΜΕ;

- 7 - Πηγή: The New York Times, 2022; The Guardian, 2021
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Έλλειψη πρόληψης έμφυλης βίας
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Το 2020

3132 διώξεις εναντίων δραστών ενδοοικογενειακής βίας

…αλλά μόνο 656 καταδίκες και μόνο 90   άνδρες εκτίουν ποινή σε σωφρονιστικό 
ίδρυμα για ποινικό αδίκημα σε βάρος μέλους της οικογένειάς τους

Σχετικά με τον νόμο: Σχετικά με την κοινωνία:

▪ Έλλειψη ευαισθητοποίησης σχετικά με την ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών
❖ Έλλειψη ειδικής εκπαίδευσης των τοπικών 

αρχών: κοινωνικό στίγμα, στερεότυπα και 
ντροπή

❖ Έλλειψη ευαισθητοποίησης σχετικά με τις δομές 
πρόληψης

❖ Έλλειψη αυστηρών κανόνων και ποινών ❖ Ανισότητα των φύλων
❖ Κοινωνικοδημογραφικοί παράγοντες: ηλικία, ανεργία, 

τραύμα, εθνικότητα
❖ Κοινωνικές στάσεις και πολιτιστικοί παράγοντες
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Ανισότητες φύλων στην Ελλάδα

Συνέπειες
❖ Ανδροκρατούμενη κουλτούρα: η ιδέα ότι ο άντρας είναι ο ισχυρός 

πάροχος της οικογένειας (δηλ. που «φέρνει τα λεφτά στην 
οικογένεια») 

❖ Κανονικοποίηση βίας ή ελεγκτικής συμπεριφοράς προς τις γυναίκες
❖ Αντικειμενοποίηση και ντροπή
❖ Στερεότυπα, διακρίσεις και ανισότητες
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Δείκτης 
ισότητας των 

φύλων
(2021)

❖ Το 85% των γυναικών εξακολουθούν να είναι εκείνες που 
φροντίζουν το νοικοκυριό

❖ Έχουν πολύ λίγες οικονομικές, πολιτικές και κοινωνικές 
θέσεις και ρόλους εξουσίας στην κοινωνία (μόνο μεταξύ 8 
και 22%)
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Τι μπορούμε να κάνουμε; - Η ιδέα πίσω 
από το πρόγραμμα

❖ Τι; – Εκπαίδευση των Τοπικών Αρχών σχετικά 
με τα στερεότυπα, το στίγμα και την ντροπή για 
την έμφυλη βία και τις ανισότητες των φύλων

❖ Ποιος; – Εργαζόμενοι των Δημόσιων 
Κοινωνικών Υπηρεσιών: νοσηλευτές, κοινωνικοί 
λειτουργοί, ψυχολόγοι, λειτουργοί ψυχικής υγείας κ.
λπ.

❖ Πώς; – Εκπαιδευτικές Μέθοδοι επικεντρωμένες 
σε Αξιολογικές και Γνωστικές Στρατηγικές

❖ Γιατί; – Κατάργηση των στερεοτύπων, του 
στιγματισμού και των αντιλήψεων ντροπής 
σχετικά με την έμφυλη βία και τις ανισότητες των 
φύλων. Επομένως, διαμορφώνονται καλύτερες 
εγκαταστάσεις πρόληψης για τα θύματα βίας
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Μεθοδολογία του προγράμματος
❖ Έλεγχος Επιπέδων Στερεοτύπων των συμμετεχόντων
❖ 8 – 10 συνεδρίες Εκπαιδευτικών Στρατηγικών για 

Αυτοβελτίωση, Αυτοαποτελεσματικότητα, Επικοινωνιακές 
Δεξιότητες, Θετικές στάσεις απέναντι στις δυσκολίες
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❖Προ – Μετά την Εκπαίδευση Αξιολόγηση 
Επιπέδων Στερεοτύπων
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Αντίκτυπος στην κοινωνία
❖ Ανάπτυξη καλύτερων εγκαταστάσεων πρόληψης 

και υποστήριξης για τα θύματα της έμφυλης βίας
❖ Αποτροπή δολοφονιών λόγω φύλου και τις 

περιπτώσεις βίας
❖ Μείωση των επιπέδων στιγματισμού, 

στερεοτύπων και διακρίσεων έναντι των 
θυμάτων έμφυλης βίας

❖ Ενδυνάμωση και υποστήριξη των θυμάτων 
έμφυλης βίας ώστε να αναφέρουν την κακοποίηση

❖ Βοήθεια και υποστήριξη θυμάτων να βγουν από 
μια καταχρηστική σχέση

❖ Συμβολή στη δημιουργία μιας συμπεριληπτικής 
και χωρίς αποκλεισμούς κοινωνίας
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ! 

Gender Equality

Gender Inclusion

Health & Safety 
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